
【母性看護学】

目標Ⅰ．リプロダクティブ・ヘルスの基礎（概念、生理、倫理、法・制度）や動向および看護の基本的な理解を問う。
大    項    目 中    項    目 小        項        目 書名・該当箇所 項目名 頁

ａ．リプロダクティブ・ヘルス／ライツ 「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章3-A リプロダクティブ・ヘルス/ライツ 11-12
ｂ．性＜セクシュアリティ＞ 「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章3-C セクシュアリティ 13-14
ｃ．セックス、ジェンダー 「母性看護学Ⅰ」第Ⅱ章1-B ジェンダー 39-40
ｄ．性の多様性（性同一性障害、性分化疾患、
LGBT）

「母性看護学Ⅰ」第Ⅱ章1-C/第Ⅳ章3-5 性自認と性的指向の多様性/性分化疾患 40-45/123-
124

ａ．ヒトの発生・性分化のメカニズム 「母性看護学Ⅰ」第Ⅳ章1-A/第Ⅳ章3 発生/性分化のメカニズム 106/122-125
ｂ．性周期（初経、月経） 「母性看護学Ⅰ」第Ⅳ章1-B/第Ⅷ章2- 性周期と妊娠の成立/身体的特徴 106-110/200
ｃ．性行動、性反応 「母性看護学Ⅰ」第Ⅳ章-4-C/第Ⅷ章2-

A-4
性反応/性意識，性行動の発達 131-133/

206-207
ｄ．受精、着床 「母性看護学Ⅰ」第Ⅳ章1-C 受精のメカニズムと妊娠の成立 110-112
ａ．出生に関する統計 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章1-A 日本の人口，出生に関する概観 56-58
ｂ．新生児・乳児・周産期死亡に関する統計 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章1-B-1 周産期死亡率，新生児死亡率，乳児死亡率 58-61
ｃ．妊産婦死亡に関する統計 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章1-B-2 妊産婦死亡率 61-63
ｄ．死産、流産、人工妊娠中絶に関する統計 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章1-B-3/第Ⅲ章

1-B-5
流産・死産の関係,人工妊娠中絶， 63,64-65

ａ．プライバシーの保護 「母性看護学Ⅰ」第Ⅴ章1-a-4/第Ⅵ章2
コラム

対象者への配慮/倫理的課題を考えるときのキー
ワード

137,171

ｂ．自己決定の尊重 「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章3-G/第Ⅵ章2-
C/第Ⅴ章2-B

自己決定/倫理的意思決定プロセス/自己決定の
尊重

18-19/173-
177/141-142

ｃ．人工妊娠中絶と倫理的課題 「母性看護学Ⅰ」第Ⅵ章1/第Ⅵ章2-B 性と生殖をめぐる倫理的課題とは/女性・胎児の
尊厳と権利擁護と看護職の行動

160-169/
172-173

ｄ．生殖補助医療と倫理的課題 「母性看護学Ⅰ」第Ⅵ章1-A-1 生殖補助医療（ART）をめぐる倫理的課題 160-164
ｅ．出生前診断と倫理的課題 「母性看護学Ⅰ」第Ⅵ章1-A-2 出生前診断をめぐる倫理的課題 164-168
ａ．配偶者からの暴力の防止及び被害者の保
護に関する法律＜DV防止法＞

「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章2-A-4-b 配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護等に
関する法律

85

ｂ．性暴力被害者支援 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章3-C-9 性暴力 248-250
ｃ．虐待防止に関する法律 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章2-A-4-c 児童虐待の防止等に関する法律 85-86
ｄ．母体保護法 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章2-A-2-b 母体保護法 78-80
ｅ．女性の就労に関する法律 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章2-A-2-d 周産期のの就労にかかわる法律 80-82

●目標Ⅱ．ウィメンズヘルスに関する看護の基本的な理解を問う。
大    項    目 中    項    目 小        項        目 書名・該当箇所 項目名 頁

ａ．第二次性徴 「母性看護学Ⅰ」第Ⅳ章4/第Ⅷ章2-A 生殖器の形態と機能/思春期の女性の特徴 126-133/
200-207

ｂ．性意識・性行動の発達 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章2-A-4 性意識，性行動の発達 206-207
ｃ．家族計画、受胎調節 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章3-B-3 リプロダクティブ・ヘルス/ ライツと家族計画 220-224

ｄ．月経異常、月経随伴症状 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章3-C-1 月経異常症 190-191
ｅ．性感染症＜STI＞ 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章2-C-1 性感染症 209
ｆ．不妊症（男性不妊症、女性不妊症） 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章3-C-6 不妊症・不育症 234-245
ｇ．女性生殖器の疾患（子宮筋腫、子宮内膜
症）

「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章3-C-2/第Ⅷ章
3-C-3

子宮筋腫/子宮内膜症 228-229/
229-231

ａ．ホルモンの変化と検査・治療 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章1/第Ⅷ章4 女性のライフサイクルの全体像/更年期 212-213/
257-263

ｂ．更年期症状 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章4 更年期 257-263
ｃ．骨粗鬆症 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章5-C-2 骨粗鬆症 269-271

2．女性のライフサイク
ル各期における看護

Ａ．思春期・成熟期女性の
健康課題

Ｂ．更年期・老年期女性
の健康課題

1．リプロダクティブ・ヘ
ルスに関する看護

Ａ．リプロダクティブ・ヘル
スに関する概念

Ｂ．生殖に関する生理

Ｃ．リプロダクティブ・ヘル
スに関する世界・日本の
動向

Ｄ．リプロダクティブ・ヘル
スに関する倫理

Ｅ．リプロダクティブ・ヘル
スに関する法や施策と支
援



ｄ．閉経 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章4 更年期 257-263
ｅ．骨盤臓器脱、尿失禁 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章5-C-3 骨盤臓器脱，排尿障害 271-274
ｆ．萎縮性腟炎、外陰炎 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章5-C-1 萎縮性腟炎、外陰炎 268-269

目標Ⅲ．妊娠・分娩・産褥期および早期新生児期における看護について基本的な理解を問う。
大    項    目 中    項    目 小        項        目 書名・該当箇所 項目名 頁

ａ．母性、父性、親性 「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章1-A, 母性とは 4-5
ｂ．母親役割、父親役割 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章4/第Ⅲ章4 妊娠期の親になっていく過程のアセスメントと援助

/産褥期の親になっていく過程のアセスメントと援
84-104/
289-317

ｃ．母子相互作用、愛着形成 「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章3-J/第Ⅰ章3-K
「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章4/第Ⅲ章4/第
Ⅵ章3-A-3

ボンディング/アタッチメント
妊娠期の親になっていく過程のアセスメントと援助
/産褥期の親になっていく過程のアセスメントと援
助/ボウルビイの愛着の発達

2-23/23-24
84-104/289-
317/414-417

ｄ．早期の母子接触 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章3-E-6 分娩直後の早期母子接触 184-185
ｅ．家族の発達・機能 「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章2/第Ⅸ章事例5 家族とは/里帰り予定の産褥2 日目のE さん 8-10/288-290
ａ．女性を中心としたケア＜Women-centered
care＞

「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章3-H 女性を中心としたケア 20-21

ｂ．家族を中心としたケア＜Family-centered
care＞

「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章3-I 患者と家族を中心としたケア 21-22

ｃ．ウェルネス 「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章3-E ウェルネス 16-17
ｄ．エンパワメント 「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章3-F エンパワメント 19
ｅ．ヘルスプロモーション 「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章3-D ヘルスプロモーション 14-15
ｆ．セルフケア 「母性看護学Ⅰ」第Ⅴ章1-B-c/第Ⅴ章

2/第Ⅴ章
情報収集・アセスメントの視点/主体的なセルフケ
アを引き出す技術

138/141-144

ａ．妊娠期の定義 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章2-A 妊娠期間の定義 10
ｂ．妊娠の成立 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章2-B-1 妊娠の成立 11-18
ｃ．妊娠の経過と胎児の発育 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章2-B 妊娠期の経過 11-32
ｄ．母体の生理的変化 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章2-B-4/第Ⅰ章

3-B
妊婦の生理的変化/胎児の発育に伴う母体の変
化のアセスメント

22-25,41-42

ｅ．妊婦と家族の心理・社会的変化 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章2-B-5/第Ⅰ章4 妊婦・家族の心理・社会的変化/妊娠期の親に
なっていく過程のアセスメントと援助

25-32/
84-103

ｆ．妊娠による不快症状 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-D 妊娠に伴う生理的変化および不快症状のアセスメ 52-58
ａ．妊娠週数 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章2-A 妊娠期間の定義 10-11/28-31
ｂ．妊婦の健康状態と胎児の発育 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3 妊娠に伴う生理的変化と胎児の健康状態に関す

るアセスメントと援助
33-83

ｃ．食事と栄養 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-E-1 食生活の援助 56-65
ｄ．排泄 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-E-5 排泄の援助 70
ｅ．活動と休息 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-E-8 活動と休息の援助 76-80
ｆ．清潔 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-E-6 清潔の援助 71
ｇ．性生活 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-E-9 性生活の援助 81
ｈ．嗜好品（喫煙、アルコール、カフェイン） 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-E-4 妊娠中の嗜好品 67-70
ｉ．妊婦健康診査 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-A-2 妊婦健康診査 34-40
ｊ．Leopold＜レオポルド＞触診法 「母性看護学Ⅱ」第Ⅶ章Skill4 Skill 4レオポルド触診法 447-449
ｋ．子宮底・腹囲の測定 「母性看護学Ⅱ」第Ⅶ章Skill2 Skill2 子宮底長，腹囲測定 445
ｌ．間欠的胎児心拍数聴取 「母性看護学Ⅱ」第Ⅶ章Skill5 Skill5 胎児心音聴取 449
ｍ．胎児心拍数陣痛図、ノンストレステスト＜
NST＞

「母性看護学Ⅱ」第Ⅶ章Skill6/Skill7 Skill6 ノンストレステストを受ける妊婦への援助
/Skill7 胎児心拍数陣痛図の判読

451-452/
453-459

ｎ．胎児の超音波断層法 「母性看護学Ⅱ」153-1893 Skill 超音波検査を受ける妊婦への援助 446
ａ．食生活の教育 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-E-1 食生活の援助 59-65
ｂ．健康維持・増進、セルフケアに関する教育 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-E 妊婦のセルフケア能力を高めるための援助 56-81
ｃ．マイナートラブルへの対処 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-D-2-f 不快症状（マイナートラブル） 56-58

4．妊娠期の看護 Ａ．正常な妊娠の経過

Ｂ．妊婦・胎児の健康と生
活のアセスメント

Ｃ．妊婦と家族への看護

3．妊娠・分娩・産褥期
および早期新生児期
における看護の対象
と基盤となる概念

Ａ．対象理解の基盤となる
概念

Ｂ．看護の基盤となる概
念



ｄ．家族の再調整 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章4 妊娠期の親になっていく過程のアセスメントと援助 84-104
ｅ．出産の準備 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章4-D-2 出産準備のための援助 98-102
ｆ．育児の準備 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章4-D-3 育児準備のための援助 102-104
ａ．不育症、流産、早産 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章5-B,第Ⅲ章6-B 切迫流・早産妊婦への看護の実際/子どもを亡くし

た家族の心理と援助
105-112/
333-336

ｂ．感染症 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-C-5 母体の感染症 43-52
ｃ．常位胎盤早期 剥離 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章5-F/第Ⅱ章4-

F-1-d
胎盤位置異常妊婦への看護の実際/常位胎盤早
期剝離

123-126/
205-206

ｄ．前置胎盤 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章5-F 胎盤位置異常妊婦への看護の実際 123-126
ｅ．妊娠高血圧症候群 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章5-D 妊娠高血圧症候群妊婦への看護の実際 115-120
ｆ．妊娠糖尿病 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章5-E 糖代謝異常妊婦への看護の実際 120-123
ｇ．出生前診断 「母性看護学Ⅰ」第Ⅵ章1-A-2

「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3コラム
出生前診断をめぐる倫理的課題
コラム出生前診断

164-169
48

ｈ．妊娠貧血 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-D-2-c/第Ⅰ
章3-E-1-a

妊娠性貧血 54/62

ｉ．妊娠悪阻 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章5-C 妊娠悪阻妊婦への看護の実際 113-114
ｊ．高年妊娠、若年妊娠 「母性看護学Ⅱ」第Ⅴ章D-1/第Ⅴ章D- 高年妊産褥婦/若年妊産褥婦 357-358
ｋ．胎児機能不全 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章4-E-3 胎児機能不全 202
ａ．分娩期の定義 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章2-A 分娩の定義 136
ｂ．分娩の3要素 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章2-C 分娩3要素 137
ｃ．分娩の経過 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章1,3 分娩期の概観,正常分娩の経過とアセスメントと援

助
132-135/
153-189

ａ．産婦の健康状態 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章3 正常分娩の経過とアセスメントと援助 153-189
ｂ．分娩経過と進行 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章3 正常分娩の経過とアセスメントと援助 153-189
ｃ．陣痛、産痛 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章2-C-1 娩出力（陣痛と腹圧） 138-141
ｄ．産道 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章2-C-2 産道（骨産道と軟産道） 141-145
ｅ．破水 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章3-D-6 胎児付属物のアセスメントと援助 181
ｆ．胎児の健康状態 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章3 正常分娩の経過とアセスメントと援助 153-189
ｇ．産婦と家族の心理・社会的状態 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章3/第Ⅱ章6 正常分娩の経過とアセスメントと援助/家族のアセ

スメントと援助
153-189/
218-221

ｈ．連続的胎児心拍数モニタニング 「母性看護学Ⅱ」第Ⅶ章Skill7 Skill7 胎児心拍数陣痛図の判読 453-459
ａ．産婦の基本的ニーズへの支援 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章3 正常分娩の経過とアセスメントと援助 153-189
ｂ．産痛の緩和と分娩進行に対応した看護 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章3-C-3-b 産痛緩和 169-172
ｃ．産婦と家族の心理への看護 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章3/第Ⅱ章6 正常分娩の経過とアセスメントと援助/家族のアセ

スメントと援助
153-189/
218-221

ａ．前期破水 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章4-F-1 胎児付属物の異常と看護援助 203-206
ｂ．帝王切開術 「母性看護学Ⅱ」第Ⅳ章 帝王切開を受ける妊産褥婦への看護 340-352
ｃ．分娩時異常出血 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章4-G 周産期の異常出血と看護援助 206-208
ｄ．胎児機能不全 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章4-E-3 胎児機能不全 202
ｅ．陣痛異常（微弱陣痛、過強陣痛） 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章4-B 娩出力の異常と看護援助 191-194
ａ．産褥期の定義 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章2-A 産褥の定義 238
ｂ．産褥期の身体的特徴 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章2-B 褥婦の生理的変化 239-247
ｃ．全身の変化 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章2-B-3 全身の変化 247
ｄ．生殖器の変化 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章2-B-1 生殖器の変化 239-241
ｅ．乳房の変化 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章2-B-2 乳房の変化 242-246
ｆ．褥婦と家族の心理・社会的変化 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章2-C/第Ⅲ章2-

D
新たな関係性の獲得/社会的役割の調整と社会
的手続き

247-260

ａ．全身状態 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章3-C 全身の回復状態および不快症状のアセスメントと 268-273
ｂ．子宮復古 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章3-B 生殖器の復古状態のアセスメントと援助 262-267
ｃ．分娩による損傷の状態 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章3-B 生殖器の復古状態のアセスメントと援助 262-267
ｄ．母乳育児の状況、栄養法 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章3-D 母乳育児に関するアセスメントと援助 274-288

6．産褥期の看護 Ａ．正常な産褥の経過

Ｂ．褥婦の健康と生活の
アセスメント

Ｄ．妊娠期の健康問題に
対する看護

5．分娩期の看護 Ａ．正常な分娩の経過

Ｂ．産婦・胎児の健康のア
セスメント

Ｃ．産婦と家族への看護

Ｄ．分娩期の健康問題に
対する看護



ｅ．食事と栄養 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章3-C 全身の回復状態および不快症状のアセスメントと 268-273
ｆ．排泄 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章3-C 全身の回復状態および不快症状のアセスメントと 268-273
ｇ．活動と休息 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章3-C 全身の回復状態および不快症状のアセスメントと 268-273
ｈ．清潔 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章3-C 全身の回復状態および不快症状のアセスメントと 268-273
ｉ．褥婦と家族の心理・社会的状態 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章2-C/第Ⅲ章2-

D
新たな関係性の獲得/社会的役割の調整と社会
的手続き

247-260

ｊ．育児準備 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章4-B/第Ⅲ章4-
D

育児知識・技術習得状態のアセスメントと援助/家
庭・地域での生活を見すえたアセスメントと退院支

289-292/
296-316

ａ．産褥復古に関する支援 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章3-C 全身の回復状態および不快症状のアセスメントと 268-273
ｂ．母乳育児への支援 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章3-D 母乳育児に関するアセスメントと援助 274-288
ｃ．バースレビュー 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章4-C-2 バースレビュー 294-295
ｄ．褥婦の日常生活とセルフケア 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章4-D 家庭・地域での生活を見すえたアセスメントと退院

支援
296-316

ｅ．食生活の教育 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章3-C 全身の回復状態および不快症状のアセスメントと 268-273
ｆ．親子の愛着形成の支援 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章4-C-2 母子の絆形成の状態のアセスメントと援助 293-295
ｇ．育児技術獲得への支援 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章4-B/第Ⅲ章4-

D
育児知識・技術習得状態のアセスメントと援助/家
庭・地域での生活を見すえたアセスメントと退院支

289-292/
296-316

ｈ．家族の再調整 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章4-D 家庭・地域での生活を見すえたアセスメントと退院
支援

296-316

ａ．帝王切開術後 「母性看護学Ⅱ」第Ⅳ章 帝王切開を受ける妊産褥婦への看護 340-352
ｂ．子宮復古不全 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章5-B 子宮復古不全と援助 318
ｃ．産褥熱 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章5-C 産褥熱と援助 319
ｄ．乳腺炎 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章5-G 乳腺炎と援助 323
ｅ．産後精神障害 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章5-J 産褥期の精神障害と援助 325-329
ｆ．尿路感染、排尿障害 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章5-E/第Ⅲ章5-F 排尿障害と援助/尿路感染と援助 322
ｇ．死産、障害がある新生児を出産した親 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章6 生まれた子どもに先天異常がある家族の援助，子

どもを亡くした家族の援助
330-338

ａ．新生児期の定義と特徴 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章1-B 新生児の定義 370
ｂ．神経系 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の身体的特徴とフィジカルアセスメント 388-399
ｃ．運動器系 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の身体的特徴とフィジカルアセスメント 388-399
ｄ．感覚器系 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の身体的特徴とフィジカルアセスメント 388-399
ｅ．循環器系 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章1-C 新生児の生理的特徴 372-380
ｆ．生体の防御機能 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章1-E 新生児の感染防御機能の特徴 381
ｇ．呼吸器系 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の生理的特徴 372-380
ｈ．消化器系 「母性看護学Ⅱ」第Ⅴ章1-D-4-a-1) 胃・消化管の特徴 355-356

ｉ．代謝系 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の生理的特徴 372-380
ｊ．泌尿器系 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の身体的特徴とフィジカルアセスメント 388-399
ｋ．体温調節 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章1-C 新生児の生理的特徴 372-380
ａ．Apgar＜アプガー＞スコア 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章5-B アプガースコアの評価 212
ｂ．成熟度の評価 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C-2 成熟度のアセスメント 389
ｃ．外観 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の身体的特徴とフィジカルアセスメント 388-399
ｄ．バイタルサイン 「母性看護学Ⅱ」第Ⅴ章2 新生児の子宮外生活適応のアセスメントと援助 387-412
ｅ．皮膚、皮膚色 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の身体的特徴とフィジカルアセスメント 388-399
ｆ．頭部、顔面 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の身体的特徴とフィジカルアセスメント 388-399
ｇ．体幹、四肢 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の身体的特徴とフィジカルアセスメント 388-399
ｈ．外性器 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の身体的特徴とフィジカルアセスメント 388-399
ｉ．神経学的状態 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の身体的特徴とフィジカルアセスメント 388-399
ｊ．生理的体重減少 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章1-D-4/第Ⅵ章 生理的体重減少/栄養・代謝のアセスメントと援助 380/405
ｋ．生理的黄疸 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章1-D-4 ビリルビン代謝の機序 380-381
ｌ．哺乳力 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-G 新生児の哺乳量のアセスメント 404-405

Ｃ．褥婦と家族への看護

Ｄ．産褥期の健康問題に
対する看護

7．早期新生児期の看
護

Ａ．早期新生児の特徴と
生理的変化

Ｂ．早期新生児の健康と
発育のアセスメント



ｍ．排尿、排便 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章1-D-4/第Ⅵ章
2-G

便の特徴，尿の特徴/新生児の消化器系の観察と
アセスメント,尿の観察とアセスメント

378-380/404

ｎ．新生児マススクリーニング 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-G 新生児の代謝異常のアセスメントと援助 408-409
ａ．気道の開通 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章5-B 出生直後の新生児のアセスメントと援助 212
ｂ．保温 「母性看護学Ⅱ」第Ⅱ章5-B 出生直後の新生児のアセスメントと援助 212
ｃ．全身計測 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C-1 身体計測とアセスメント 388-389
ｄ．全身の観察 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章2-C 新生児の身体的特徴とフィジカルアセスメント 388-399
ｅ．清潔 「母性看護学Ⅱ」第Ⅴ章2-H-2 清潔への援助 410-411
ｆ．哺乳 「母性看護学Ⅱ」第Ⅴ章2-G-3,4 新生児の哺乳量のアセスメント,人工乳の哺乳技 404-407
ｇ．感染予防 「母性看護学Ⅱ」第Ⅴ章2-H 新生児の感染予防 409-410
ｈ．事故防止 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章4-D-3/第Ⅵ章5 新生児を迎える準備/新生児の施設内における事

故防止と安全
301/439-442

ｉ．保育環境 「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章4-D-3/第Ⅵ章 新生児を迎える準備/体温調節のアセスメントと援 301/402-403
ａ．先天異常の新生児 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章4-K 先天異常のある新生児への看護 435-438
ｂ．早産児、低出生体重児 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章4-D 低出生体重児 423-428
ｃ．新生児一過性多呼吸＜TTN＞ 「母性看護学Ⅱ」第Ⅴ章4-E 新生児一過性多呼吸 428
ｄ．呼吸窮迫症候群＜RDS＞ 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章4-D 低出生体重児 424
ｅ．胎便吸引症候群＜MAS＞ 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章4-F 胎便吸引症候群 428-429
ｆ．高ビリルビン血症 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章4-G 治療を要する黄疸 429-432
ｇ．新生児一過性ビタミンＫ欠乏症 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章4-H 新生児一過性ビタミンK 欠乏症 432-433
ｈ．低血糖症 「母性看護学Ⅱ」第Ⅵ章4-I 低血糖症 433

●目標Ⅳ．周産期医療のシステムと母子保健施策の活用についての基本的な理解を問う。
大    項    目 中    項    目 小        項        目 書名・該当箇所 項目名 頁

ａ．母体搬送 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章3-A-2 母体搬送 97
ｂ．新生児搬送 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章3-A-1 新生児搬送 97
ｃ．チーム医療 「母性看護学Ⅰ」第Ⅰ章5 母性看護にかかわる主な職種と連携 31-36
ｄ．周産期医療ネットワーク 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章3-B-2 周産期医療ネットワーク 100-102
ａ．妊婦健康診査 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章2-B-1

「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章3-A-2
妊婦健康診査
妊婦健康診査

87-88
34-40

ｂ．新生児訪問指導 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章2-B-1 新生児訪問指導 88
ｃ．乳幼児健診 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章2-B-1 乳幼児健康診査 88-89
ｄ．未熟児養育医療と未熟児訪問指導 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章2-B 未熟児の訪問指導/未熟児養育医療 88/91-92
ａ．産前・産後休業、育児休業 「母性看護学Ⅱ」第Ⅰ章4-D-1,第Ⅲ章

2-D
妊娠に伴う社会的役割の調整,社会的役割の調整
と社会的手続き

95-98/
257-258

ｂ．妊娠・出産包括支援 「母性看護学Ⅰ」第Ⅲ章2-B
「母性看護学Ⅱ」第Ⅲ章4

子育て世代包括支援
コラム子育て世代包括支援センター（母子健康包
括支援センター）

89
308

ｃ．子ども・子育て支援事業 「母性看護学Ⅰ」第Ⅱ章3-B 地域子ども・子育て支援事業 89-90
ｄ．在留外国人の母子支援 「母性看護学Ⅰ」第Ⅶ章1 異なる文化的背景をもつ女性・妊産褥婦への看護 182-188
ｅ．災害時の母子支援 「母性看護学Ⅰ」第Ⅷ章3-C-11 災害 252-254

8．周産期医療のシス
テムと母子保健施策

Ａ．周産期医療のシステ
ム

Ｂ．母子保健法に関する
施策の活用

Ｃ．子育て支援に関する
施策の活用

Ｃ．早期新生児と家族へ
の看護

Ｄ．早期新生児の健康問
題に対する看護
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